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Czasami warto trochę namieszać...
kształcenie poszukujące na lekcji chemii w klasie 7

metody problemowe, 
zachęcające do poszukiwania 
odpowiedzi oraz angażujące 
ucznia w proces uczenia się

metoda IBSE – metoda 
problemowa polegająca na 

samodzielnym dochodzeniu do 
wiedzy i pozyskiwaniu nowych 
wiadomości, tzw. odkrywanie 

poprzez dociekanie i 
rozumowanie

kształtowanie postaw i 
kompetencji badawczych oraz 

wspieranie samodzielności 
uczniów

doskonalenie kompetencji w 
zakresie nauk przyrodniczych, 
jak i kompetencji osobistych, 

społecznych i w zakresie 
umiejętności uczenia się.









Jakie z wodą cuda temperaturze zdziałać się uda?
kształcenie poszukujące na lekcji przyrody w klasie 4

metoda naukowa, pozwalająca 
uczniom na kształtowanie i 
rozwijanie m.in. postawy 

badawczej, zaciekawienia światem 
oraz doskonalenie 

umiejętności samodzielnego 
rozwiązania problemu

metoda IBSE – (sterowane / 
kierowane dociekanie naukowe): 
podczas wykonywania prostych 
doświadczeń (eksperymentów) z 

wykorzystaniem wcześniej nabytej 
wiedzy i umiejętności, 

uczniowie sami 
poszukują odpowiedzi

strategia lekcji odwróconej: na 
lekcji poprzedzającej uczniowie 
zostają zapoznani z celem pracy 

domowej nad określonym 
zagadnieniem, otrzymują 

konkretne polecenie oraz materiały 
do samodzielnej nauki (opis 

metody naukowej)

postawienie pytania kluczowego: 
„Dlaczego pranie wysycha?”











Dlaczego kość jest jednocześnie twarda i giętka?
kształcenie poszukujące na lekcji biologiczno-chemicznej

• strategia konstruktywistyczna - jej głównym założeniem jest samodzielne budowanie własnej 
rzeczywistości ucznia poprzez interakcje z otoczeniem; każdy uczeń włączony w proces uczenia się, 
konstruuje własne zasoby wiedzy i/lub rekonstruuje znane dotychczas schematy poznawcze

• metoda problemowa - uczeń zostaje postawiony w sytuacji , która motywuje do „uczenia się przez 
odkrywanie”, zachęca do poszukiwana i selekcjonowania wiadomości, argumentowania, negocjowania 
czy dyskutowania

• pytania kluczowe - W jaki sposób cola wpływa na urodę Twoich zębów? - odniesienie do rzeczywistości i 
wykorzystanie pozyskanej wiedzy do wyjaśniania i opisywania zjawisk i procesów zachodzących w 
codziennym życiu

• korelacja międzyprzedmiotowa i holistyczne ujęcie w edukacji oraz procesie uczenia się



Metody problemowe

Dyskusja dydaktyczna

Burza mózgów

Metody badawcze- obserwacja i doświadczenia

Ćwiczenia interaktywne z wykorzystaniem kodów QR,









CO MAJĄ WSPÓLNEGO DNA I DRABINA? 

POZNAJEMY MODEL PRZESTRZENNEJ BUDOWY DNA.



CO NA LEKCJI?



Poszukiwanie 
na lekcji 
biologii

LEKCJA OPARTA NA 
KONEKTYWISTYCZNEJ TEORII 

UCZENIA SIĘ

PYTANIE KLUCZOWE W 
TEMACIE

METODA LEKCJI ODWRÓCONEJ



Lekcja 
odwrócona



Praca ekspertów



PRZYRODNICZY ESCAPE ROOM OFFLINE

„W POSZUKIWANIU ZAGINIONEJ SUBSTANCJI”



Co na lekcji?



Chemiczny 
escape room



Biologiczny 
escape room



Biologiczny escape room



Biologiczny 
escape room



Poszukiwanie na lekcji biologii i chemii

Lekcja powstała w oparciu o strategie kolektywizmu, 
konektywizmu oraz konstruktywizmu

Metoda naukowa

Gra w procesie uczenia się



DZIĘKUJEMY

ZA UWAGĘ

IWONA ZBIERANEK

DOMINIKA WYSOCKA-BIEDA


